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Giftigkeit

Landwirtschaftlich genutzte Wiesen und Weiden bilden den Lebensraum
fur eine Vielzahl verschiedener Pflanzenarten. Im Laufe der Evolution wur-
den von den Pflanzen Schutzmechanismen gegen Fressfeinde entwickelt.
So bilden einige von ihnen giftig wirkende Inhaltsstoffe. Diese konnen bei
Tieren durch die Aufnahme iber das Futter zur Leistungsminderung, zu Ge-
sundheitsschdden oder zum Tode fiihren [4, 6, 8].

Die pflanzlichen Gifte sind hauptsadchlich Glycoside und Alkaloide sowie

Bitter- und Gerbstoffe. Deren Wirkung hangt von verschiedenen Faktoren

ab:

e aufgenommene Menge (Dosis);

e Pflanzenteile und Entwicklungsstadium der Pflanze (unterschiedliche
Konzentrationen);

e Pflanzenzustand (Glycoside und Gerbstoffe werden haufig infolge Silie-
rung und Trocknung abgebaut, Alkaloide dagegen nicht);

e Tierart (Rinder und Pferde reagieren zum Beispiel empfindlicher auf die
Aufnahme der Herbstzeitlose als Schafe und Ziegen).

Der Gefdhrlichkeitsgrad der Giftpflanzen richtet sich nach der Menge, wel-
che von den Tieren aufgenommen werden muss, um Vergiftungserschei-
nungen hervorzurufen und wird wie folgt eingeteilt [2]:

Toxizitditsgrad ~ Symbol  Klinische Kriterien

schwach giftig (h Vergiftungssymptome erst nach Aufnahme massi-
ver Pflanzenmengen

giftig O Vergiftungssymptome nach Aufnahme grofier
Pflanzenmengen

stark giftig [J[]  Vergiftungssymptome nach Aufnahme kleiner
Pflanzenmengen

sehrstark giftig  [J[J[[] Vergiftungssymptome schon nach Aufnahme
geringster Pflanzenmengen

Als letale Dosis wird die Menge bezeichnet, bei der fiinfzig Prozent der ver-
gifteten Tiere sterben wiirden. Allerdings konnen nur wenige Giftpflanzen
des Griinlandes zu ernsthaften Erkrankungen und Verlusten fiihren. Einige
der in den Pflanzen enthaltenen Gifte werden gering dosiert auch als Heil-
mittel verwendet.



Im Folgenden werden entsprechend dem allgemeinen Wissensstand die
auf dem Griinland am h&aufigsten vorkommenden und gefahrlichsten Gift-
pflanzen beschrieben, ihre Giftigkeit in Bezug auf Nutztiere dargestellt und
auf spezielle Bekdmpfungsmoglichkeiten hingewiesen. Alle Angaben stiit-
zen sich auf Literaturquellen. Fiir die Richtigkeit und Vollstandigkeit kann
daher keine Gewdhr gegeben werden.

Vorbeugen und Bekdampfen

Eine bestandspflegende Griinlandbewirtschaftung begrenzt die Ausbrei-
tung von Giftpflanzen. Folgende MaBnahmen sind dabei von besonderer
Bedeutung:

e Ausrichten der Bewirtschaftung - Pflege, Diingung und Nutzung - auf
eine dichte Grasnarbe (dichter Pflanzenbestand erschwert die Etablie-
rung von Giftpflanzen);

e Sicherstellen eines ausreichenden Futterangebots auf Weidefldachen
(Giftpflanzen riechen oder schmecken meist unangenehm und werden
von den Weidetieren eher gemieden);

e Ausgrenzung von Nassstellen auf Weideflachen, weil zahlreiche Gift-
pflanzen Feucht- und Nassgriinland bevorzugen;

e Nachmahd von Weideflachen, um die Ausbildung von Samen zu verhin-
dern und die Konkurrenzkraft der gemiedenen Arten zu reduzieren;

e regelmafiige Bestandskontrolle der Griinlandflachen.

Eine extensive Bewirtschaftung mit Verzicht auf Diingung und spate Nut-
zung sowie mangelnde Pflege begiinstigen oft auch die Ausbreitung von
Giftpflanzen. Allerdings ist deren Bekdmpfung nur dort notwendig, wo sie
eine akute Gefahr bedeuten. Voraussetzung dafiir ist das Wissen um die
Giftpflanzen, beginnend mit dem Erkennen der Arten.

Einige Arten sind bereits sehr selten und unterliegen deshalb speziellen
Schutzbestimmungen [1]. Meist weist ihr Vorkommen auf einen schiitzens-
werten Lebensraum hin.

Die Anwendung von Herbiziden zur Bekdampfung von Giftpflanzen dezimiert
oft auch erwiinschte Griinlandkrduter. Deshalb ist der Herbizid-Einsatz auf
ein notwendiges Mindestmaf} zu begrenzen. Bei beginnender Ausbreitung
oder geringer Anzahl von Giftpflanzen reicht meist eine Einzelpflanzen-,
Horst- oder Teilflachenbehandlung aus. Die gesetzlichen Bestimmun-
gen fiir den Umgang mit Pflanzenschutzmitteln sind einzuhalten, ebenso



spezielle Anwendungsbeschrdankungen, z. B. wenn naturschutzrechtlich
geschiitzte Lebensrdume betroffen sind oder wenn Férderprogramme zur
Biotoppflege entsprechende Vorgaben enthalten. Entstandene Bestands-
licken sollten durch Nachsaat geschlossen werden.

Hinweise und Empfehlungen zum Herbizideinsatz sowie zur Nachsaat fin-
den Sie unter anderem auf den Internetseiten der TLL.

Ubersicht der beschriebenen
Giftpflanzen

Pflanzenart Seite
Jakobs-Kreuzkraut 4
Herbstzeitlose 6
Sumpfschachtelhalm 8
Gefleckter Schierling 10
Zypressenwolfsmilch 12
Gift-Hahnenfu 14
Scharfer HahnenfuB 16
Taumel-Kélberkropf 18

Abkiirzungen und Zeichen in den Abbildungen:

Querschnitt

Hinweis auf wichtige Merkmale

1 ¢cm Maf3stab

1 mm MaBstab

Zuordnungslinie

Schnittstelle zusammengehorender Teile;
Schnittstellen, zwischen denen ein Teil weggelassen ist
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sehr stark giftig

Jakobs-Kreuzkraut

Synonym: Jakobs-Greiskraut

Familie:  Korbbliitengewdchse

Verwechslungsmoglichkeiten:

andere Kreuzkrautarten, wie Grauhaariges oder Raukenblattri-
ges Kreuzkraut (Senecio erucifolius) und Klebriges Kreuzkraut
(Senecio viscosus)



Senecio jacobaea L.

Verbreitung

magere, extensiv genutzte Flachen

bevorzugt trockene bis maBig frische, humose Lehm- und Sandbdden in
sonniger Lage von der Ebene bis in die Gebirge, hdufig auf Griinlandbra-
chen und auf Pferdeweiden

Erkennen

Bliiten:
margaritenartig (doldenartige Rispe), goldgelb mit 13 Hiillkelchblattern,
bliiht von Juni bis September

Blatter:
wechselstdndig, je nach Wachstumsstadium von rundlich glatt bis
stark gefiedert und gezackt

Stangel:
aufrecht, kantig-gerillt, meist braun-rotiiberlaufen

Pflanze zwei- bis mehrjdhrig, 30 bis 120 cm Wuchshéhe
Giftwirkung

alle Pflanzenteile sehr stark giftig; Hauptwirkstoffe: Pyrrolizidin-Alkaloi-
de, hauptsachlich Jacobin und Senecionin sowie Oxalate [8]

junge Pflanzen (Rosettenstadium) werden von Weidetieren eher gefres-
sen, groBBere Pflanzen (ab Schosserstadium) infolge abschreckendem
Geruch und harten Stangeln gemieden

Toxine bleiben in Heu- und Silage erhalten (abschreckender Geruch geht
verloren); konnen in Milch ibergehen

lange Latenzzeit, Giftstoffe kumulieren in der Leber und werden nicht ab-
gebaut (Leberschadigung)

Vergiftungen bei Pferden, Rindern, kleinen Wiederkduern, Schweinen
und Gefliigel dokumentiert (Pferde und Rinder reagieren am empfind-
lichsten) [3]

Bekdmpfung

Ausstechen von Einzelpflanzen und unbedingt Entfernen von der Flache!
Mahd/Nachmahd vor der Bliite (verhindert Aussamen)

Forderung einer dichten Grasnarbe und Vermeiden von Trittschdden



sehr stark giftig

Herbstzeitlose

Familie:  Liliengewdchse

Verwechslungsmoglichkeiten:
Barlauch (Allium ursinum) und
Maiglockchen (Convallaria majalis)



Colchicum autumnale L.

Verbreitung

Spatschnittwiesen; bevorzugt feuchte bis wechselfeuchte, tiefgriindige,
humose Ton- und Lehmbdden

Erkennen

Bliiten: einzeln, hell-lilarosa, krokusdahnlich mit sechs Perigonblattern,
Bliite von August bis Anfang November

Blatter: langlich-breitlanzettlich in Rosette, tief griin, beiderseits glanzend,
erscheinen im Friihjahr mit Fruchtstand (langlich-eiférmige Fruchtkapseln)

Pflanze ausdauernd, 8 bis 40 cm Wuchshdhe, mit bis zu 20 cm tief in der
Erde sitzender Knolle

Giftwirkung

alle Pflanzenteile sehr stark giftig; Hauptwirkstoffe: Colchicin und weitere
Alkaloide [8]

Toxine bleiben in Heu und Silage erhalten; konnen in Milch tibergehen

erwachsende Pferde und Rinder meiden i. d. R. die Pflanzen im Gegen-
satz zu unerfahrenen Jungtieren

Vergiftungen bei Pferden, Rindern, kleinen Wiederkduern, Schweinen und Ka-
ninchen beobachtet (Pferde und Schweine reagieren am empfindlichsten) [3]

Symptome: Fressunlust, Unruhe, Kolik, Durchfall, Schweifausbruch, Zit-
tern, Taumeln, Apathie, Léhmungen, Festliegen, Kreislauf- und Atemver-
sagen, Tod (hohe Mortalit&t) [3]

Giftstoffe werden nur sehr langsam abgebaut und kénnen bei mehrmali-
ger Exposition der Tiere kumulativ wirken

letale Dosis Rind: 1,5 bis 2,5 kg Blatter/Kapseln [8], bei Pferden weniger
Bekampfung

Ausstechen junger Pflanzen samt zwiebelartiger Knolle Anfang Mai und
Entfernen der Pflanzen von der Flache

friihe Beweidung mit hoher Besatzdichte (nur weideerfahrene Tiere) und
Nachmahd

Frithschnitt (Anf. Mai) tiber mehrere Jahre in Kombination mit gezielter Diin-
gung

Mahd/Nachmahd vor der Samenreife (vor Mitte Juni)

Herbstmahd zurzeit der Bliite



sehr stark giftig

Sumpfschachtelhalm

Synonym: Duwock

Familie: Schachtelhalmgewachse

Verwechslungsmoglichkeiten:
Ackerschachtelhalm (Equisetum arvense) und
Teichschachtelhalm (Equisetum fluviatile)



Equisetum palustre L.

Verbreitung

feuchte und wechselfeuchte bis (stau-)nasse, nahrstoffreiche Flichen;
besonders tonige und lehmige Boden; Sumpf- und Uferbereiche

Erkennen
Sporenbildung von Juni bis September

Stangel:

aus Gliedern zusammengesetzt, griin, 1 bis 2 mm dick, quirlig verzweigt,
Stangelglieder mit sechs- bis zehnzahnigen Scheiden, unterste Astglie-
der kiirzer als Stangelscheide

Pflanze ausdauernd, 10 bis 60 cm Wuchshohe
Giftwirkung

alle Pflanzenteile sehr stark giftig;
Hauptwirkstoffe: Alkaloide, insbesondere Palustrin (Equisetin) und Pa-
lustridin, Thiaminase (Enzym), Aconitsdure, Spuren von Nicotin, Sapo-
nin, Kieselsdure und Oxalsdure [8]

Toxine bleiben in Heu und Silage erhalten; konnen auch in Milch tibergehen

Vergiftungen bei Wiederkduern und Pferden beobachtet, wobei Pferde
als weniger empfindlich gelten [5]

Symptome Wiederkduer:

reduzierte Futteraufnahme, Riickgang der Milchleistung, Durchfall, Darm-
entziindungen [5] sowie Lahmungserscheinungen, Taumeln, Bewegungs-
stérungen, als Folgeschdaden Unfruchtbarkeit und Abort [2]

Symptome Pferde:
Schreckhaftigkeit, Zuckungen der Gesichtsmuskeln, Taumeln, Hinstiir-
zen und Tod (Taumelkrankheit) [8]

Bekdampfung
Walzen im Mai mit schwerer Profilwalze

friiher und hadufiger Schnitt (alternative Verwendung des Schnittgutes zur
Biogaserzeugung maglich [5])

Beweidung mit hoher Besatzdichte (trittempfindlich)

Friihschnitt und Schnitthdufigkeit sowie Stickstoff-Diingung erhdhen
(schwefelsaures Ammoniak)



Gefleckter Schierling

Familie: Doldengewdchse

sehr stark giftig

Verwechslungsmoglichkeiten:

Wasser-Schierling (Cicutavirosa), Wiesenkerbel (Anthriscus
sylvestris, Syn.: Chaerophyllum sylvestre) und Echter Kiimmel
(Carum carvi)
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Conium maculatum L.

Verbreitung

frische bis feuchte Wiesen;
bevorzugt tiefgriindige nahrstoffreiche Lehmbd6den

Erkennen

Bliiten:
triib-weif3, unscheinbar, in Dolden, Bliite von Juni bis September

Blatter:
zwei- bis dreifach fiederteilig, Abschnitte fiederspaltig

Stangel:
rund, hohl, kahl, langst gerippt, braun- bis violettrot gefleckt
unangenehmer Geruch

Pflanze zweijahrig, 80 bis 250 cm Wuchshdhe
Giftwirkung

alle Pflanzenteile sehr stark giftig;
Hauptwirkstoffe: Alkaloide, insbes. Coniin und gamma-Conicein [8]

Toxingehalt nimmt bei Trocknung nur sehr langsam und nicht vollstandig
ab

von Weidetieren meist gemieden

Vergiftungen bei Rindern, Pferden, Schafen, Ziegen und Schweinen be-
kannt 3, 8]

Symptome: Unruhe, Muskelzittern, Speicheln, Pupillenerweiterung,
blauliche Schleimh&ute (Sauerstoffmangel), zuerst Erregung danach De-
pression, Kolik, Tympanie, Lahmungen und Tod [3]

Letale Dosis Rind: etwa 4 kg frisches Kraut [8]
Bekdampfung
Mahd vor Samenbildung

11



stark giftig
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Zypressenwolfsmilch

Familie: Wolfsmilchgewadchse

Verwechslungsmoglichkeiten:
andere Wolfsmilcharten (Euphorbia spec.)



Euphorbia cyparissias L.

Verbreitung

spadtgenutzte Magerwiesen und liickige Magerweiden;
bevorzugt trockene Standorte; warmeliebend

Erkennen

Bliiten:
vielstrahlige Trugdolde, Hochbladtter unscheinbar gelb-griin, spater rot-
lich, Bliite von April bis September

Blatter:
schmal-linealische Stangelblatter (nadelartig)

Stdngel:
blaulich-griin mit milchartiger Fliissigkeit

zypressendhnlich gefiederte Triebe
Pflanze mehrjdhrig, 10 bis 50 cm Wuchshdéhe
Giftwirkung

alle Pflanzenteile mit Milchsaft stark giftig;
Hauptwirkstoffe: Triterpensaponine und Diterpenester (Ingenole und
Phorbolester), Euphorbon, weitere unbekannte Wirkstoffe [2]

Weidetiere meiden oft frische Pflanzen (scharfer Geschmack)
Giftwirkung bleibt im Heu und in der Silage erhalten

Vergiftungen bei Pferden, Rindern und kleinen Wiederkduern beschrie-
ben [3]

Symptome: Speicheln, Unruhe, Zittern, Magen-Darmentziindung, Kolik,
Nierenentziindung, Blutharnen, in seltenen Féllen auch mit Krampfen
und Tod durch Atmungs- und Kreislaufversagen [3]

Bekdampfung

zeitige Mahd (tiefer Schnitt)

Verbesserung der Grasnarbe durch Diingung
Nachmahd auf Weidefldchen

13



stark giftig
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Gifthahnenfuf

Familie: HahnenfuRgewdchse

Verwechslungsmoglichkeiten:
andere Hahnenfugewdchse (Ranunculus spec.)



Ranunculus sceleratus L.

Verbreitung
Sumpfwiesen, an Teichen und Timpeln
Erkennen

Bliiten:
klein blassgelb, fiinf Blumenkronblatter, etwa so lang wie der Kelch, Bli-
te von Juni bis Oktober

Blatter:
handformig, drei- bis fiinfteilig, untere lang gestielt, obere sitzend, flei-
schig, glanzend

Pflanze einjdhrig, 20 bis 60 cm Wuchshohe
Giftwirkung

ganze Pflanze stark giftig;
Hauptwirkstoffe: Ranunculin, Protoanemonin und Anemonin [8]

nur im frischen Zustand und bei Massenaufnahme geféhrlich
in der Regel von Weidetieren gemieden (scharfer Geschmack)
als Heu ungiftig, Silage nach zwei Monaten Lagerzeit ungiftig [3]

Symptome: Magen-Darmentziindung, Nierenentziindung, zentralnervo-
se Erregungen, Krampfe bis Tod (nur bei Aufnahme ungewdhnlich grofier
Mengen) [8]

Bekdampfung

friiher Schnitt

zeitige Nachmahd

Vermeiden von Bodenverdichtungen

15



giftig

Scharfer Hahnenfuf3

Synonym: Wiesenranunkel, Butterblume

Familie: Hahnenfugewdchse

Verwechslungsmoglichkeiten:
andere Hahnenfugewdchse (Ranunculus spec.)

16
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Ranunculus acris L.

Verbreitung

Wiesen und Weiden
bevorzugt frische bis etwas feuchte, schwere, ndhrstoffreiche, leicht
verdichtete Béden

Erkennen

Bliiten:
goldgelb, fiinf glanzende Kronblatter, Bliite von Mai bis Juli

Blatter:
handférmig, fiinf- bis siebenteilig, untere langgestielt, Teilbldattchen ge-
spalten

Pflanze ausdauernd, 20 bis 80 cm Wuchshohe
Giftwirkung

ganze Pflanze giftig;
Hauptwirkstoffe: Ranunculin, Protoanemonin und Anemonin [8]

nur im frischen Zustand und bei Massenaufnahme gefahrlich
in der Regel von Weidetieren gemieden (scharfer Geschmack)
Heu nicht toxisch, Silage nach zwei Monaten Lagerzeit nicht toxisch [3]

Vergiftungen bei Pferden, Rindern und kleinen Wiederkduern beschrie-
ben [3]

Symptome: Speicheln, Unruhe, Zittern, Magen-Darm-Entziindung, Kolik,
Nierenentziindung, Blutharnen, in seltenen Fallen auch mit Krampfen
und Tod durch Atmungs- und Kreislaufversagen [3]

Bekdmpfung

friiher Schnitt

zeitige Nachmahd

Vermeiden von Bodenverdichtungen

17



schwach giftig

)
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Taumel-Kdlberkropf

Synonym: Hecken-Kalberkopf, Taumelkerbel

Familie: Doldengewdchse

Verwechslungsmoglichkeiten:

Behaarter Kalberkropf (Chaerophyllum hirsutum), Knolliger
Kalberkropf (Chaerophyllum bulbosum) und Gold-Kélberkropf
(Chaerophyllum aureum)



Chaerophyllum temulum L.

Verbreitung
bevorzugt stickstoffreiche, feuchte Flachen
Erkennen

Bliiten:
weif3, Dolden, Hiillblatter fehlen, Bliite von Mai bis Juli

Blatter:
zwei- bis dreifach gefiedert, rauhhaarig

Stangel:
verzweigt, leicht kantig mit Borsten, schmutzig rot gefleckt, keulenartige
Verdickungen an den Verzweigungen

schwach wiirziger, kiimmeldhnlicher Geruch
Pflanze zweijdhrig, 30 bis 140 cm Wuchshdhe
Giftwirkung

ganze Pflanze schwach giftig
Hauptwirkstoffe: Alkaloid Chaerophyllin [8], evt. Coniinartige Piperidin-
Alkaloide, Polyacetylene [2]

auch im Heu toxisch

in der Regel von Weidetieren gemieden (scharfer Geschmack)
Gefahrdung fiir Rinder und Schweine bekannt

Symptome: Taumeln, Durchfall, Pupillenerweiterung und Lahmungen [8]
Bekdampfung

Mahd (vor Samenbildung) zur Heubereitung

19
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