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Zur Bedeutung von Zeigerpflanzen im Griinland

Der Pflanzenbestand des Griinlandes setzt sich aus verschiedenen Pflanzenarten zu-
sammen und beeinflusst wesentlich Ertrag und Qualitat des Futters. Welche Arten auf
einer Flache vorkommen und in welchem Verhéltnis zueinander, ist das Ergebnis von
natiirlichen Standortbedingungen unter dem Einfluss der Bewirtschaftung. In der Re-
gel sind verschiedene Pflanzenarten mit dhnlichen Standortanspriichen vereint und
bilden Pflanzengemeinschaften. Aufgrund der vielfdltigen Ausgangsbedingungen
und einer gewissen Entwicklungsdynamik gibt es auf dem Thiiringer Griinland viel-
faltig ausgepragte Pflanzengemeinschaften.

Bestimmte Pflanzenarten sind sehr eng an begrenzte Standortfaktoren und/oder
spezielle BewirtschaftungsmaBnahmen gebunden. Sie tolerieren nur relativ geringe
Veranderungen ihrer Lebensbedingungen. Ihr Vorkommen oder ihr Fehlen bzw. ihr
Anteil am Pflanzenbestand geben Hinweise auf spezifische Standorteigenschaften
in Zusammenwirken mit BewirtschaftungsmaBnahmen. Solche Arten werden als
Zeigerpflanzen bezeichnet. Allgemein bekannt sind sie fiir spezielle Standorteigen-
schaften, wie Nahrstoffangebot oder Bodenreaktion sowie fiir die Art der Bewirt-
schaftung, wie Mahd, Beweidung oder Verbrachung. Einige Zeigerpflanzen kénnen
gleichzeitig spezielle Ausprdagungen mehrerer Faktoren anzeigen.

Da das Vorkommen einer einzelnen Zeigerpflanze wenig aussagekraftig ist, sollte da-
rauf geachtet werden, wie viele Individuen einer Zeigerpflanze auftreten, wie vital sie
sind, wie ihre rdumliche Verteilung auf der Flache ist und mit welchen anderen Arten
sie vergesellschaftet sind. Im Allgemeinen nimmt die Aussagekraft zu, wenn mehrere
Zeigerpflanzenarten in hoheren Bestandsanteilen und/oder Deckungsgraden vorkom-
men oder wenn sie innerhalb charakteristischer Pflanzengemeinschaften auftreten.
Zeigerpflanzen kdonnen bei Bestandseinschdtzungen hilfreich sein, insbesondere
um kleinrdumige Standortunterschiede und bewirtschaftungsbedingte Bestands-
veranderungen relativ einfach festzustellen und zu bewerten. Das gilt vorzugsweise
fiir extensiv und/oder im 6kologischen Landbau bewirtschaftetes Griinland, weil mit
zunehmender Bewirtschaftungsintensitat durch Ansaat, Diingung und hohe Nut-
zungshdufigkeit der Artenbestand weitgehend nivelliert wird. Zeigerpflanzen dienen
mit einigen Einschrankungen als Hilfsmittel, kdnnen aber nicht erforderliche Boden-
untersuchungen, Futteranalysen sowie botanische Bestandsaufnahmen ersetzen.
Auflerdem dienen spezielle Kennarten der Forderung von artenreichem Griinland und
zum Erkennen geschiitzter Griinland-Lebensrdume. Hierzu existieren gesonderte Ver-
offentlichungen. Nachfolgend werden ausgewahlte Zeigerpflanzen vorgestellt.

& . Der Einfluss differenzierter Bewirtschaftungsmafnahmen auf die Zusammensetzung des




Visuelle Beurteilung des Pflanzenbestandes

Ergdnzend zu Laboruntersuchungen von Aufwuchs- und Bodenproben ist eine visu-

elle Bestandseinschadtzung mit vertretbarem Aufwand hilfreich, um Riickschliisse auf

die Futterqualitat und notwendige BewirtschaftungsmaBnahmen zu ziehen oder de-

ren Erfolg zu kontrollieren. Dabei kann folgendermafien vorgegangen werden:

e Erstellen einer Liste der Artenvorkommen, zumindest Hauptbestandsbildner

e Schéatzung von Deckungsanteilen (senkrechte Projektion) und/oder Ertragsan-
teilen (bezogen auf die Trockenmasse) von Arten oder Artengruppen

e Schéatzung des Flachenanteils von Bestandsliicken

e Bewertung des Pflanzenbestandes, z. B. nach dem Anteil wertvoller Futterpflan-
zen, und dem Vorkommen von Zeigerpflanzenarten, ggf. Berechnung des Futter-
wertes mit Hilfe von Futterwertzahlen und Ertragsanteilen der Arten.

Ein giinstiger Zeitpunkt flir Fldchenbegehungen liegt im Zeitraum von Anfang Mai bis

Mitte Juli bzw. kurz vor der ersten Nutzung. Viele Pflanzenarten sind zur Zeit ihrer

Bliite auffallig und einfach identifizierbar. Im Jahresverlauf kann sich das sichtbare

Artenspektrum sowie Ertragsanteile und Deckungsgrade einzelner Arten verdandern.

Bei Bedarf sollte deshalb die Flache mehrmals begangen werden. Dabei ist es rat-

sam, Teilflichen mit deutlich voneinander abweichenden Pflanzenbestanden ge-

trennt zu beurteilen und bei Bedarf zu dokumentieren.

Zur sicheren Bestimmung von Pflanzenarten kann man spezielle Fachliteratur und
neuerdings auch Smartphone-Apps, wie z. B. die App Flora Incognita, nutzen.

Zur Schadtzung der Deckungsgrade bzw. Ertragsanteile der funktionellen Artengrup-
pen (Graser, Leguminosen und Krduter) wird folgendes Vorgehen empfohlen: Boden-
fixierung einer Schnur und treten eines Kreises mit 5 m Durchmesser (entspricht etwa
20 m2) an einer reprasentativen Stelle (mindestens drei Wiederholungen/Flache),
anschliefend gedankliches Zuordnen der von den Artengruppen ausgefiillten Fla-
chen auf die Anteile der Kreisflache (siehe unten).

Gerade Fadenkreuz Mercedesstern

50 % 25%

Schatzhilfe zur Ermittlung von Ertragsanteilen im Griinlandbestand
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Leistungsfahige Grasarten bilden die Basis fiir hochwertige und ertragsreiche Fut-
terbestdnde auf produktiven Standorten. Deshalb sind die Anteile wertvoller Futter-
graser in intensiv genutzten Bestdanden in der Regel hoher als auf artenreichem Ex-
tensiv-Griinland. Je nach Ertragsanteil der Gréser werden graserreiche (liber 70 %),
ausgewogene (50 bis 70 %) und Klee- und/oder krduterreiche Bestdnde (unter 50 %)
unterschieden.

Der Anteil an Leguminosen kann schwanken. Aus futterbaulicher Sicht wird ein Er-
tragsanteil von 10 bis 20 % empfohlen. Im Okolandbau gilt es héhere Anteile bis
iber 30 % anzustreben, weil den Leguminosen eine grofle Bedeutung als Stickstoff-
lieferant zukommt. Der Krauteranteil liegt in leistungsfahigen Futterbestdnden in der
Regel deutlich unter 20 % und kann bei extensiver Bewirtschaftung bis auf tiber 40 %
ansteigen. Er bildet die Basis fiir artenreiche Pflanzenbestande.

Der Liickenanteil kann kleinflachig mit Hilfe eines Zollstocks geschétzt werden, in-
dem man eine Fldche von 40 x 40 cm anlegt (siehe unten). Mittels Auflegen einer
Handfldche in die Liicken erfolgt der Uberschlag des Anteils. Eine Handfldche be-
deckt etwa 15 % des ausgemessenen Quadrats. Um eine Griinlandfldache reprdasen-
tativ beurteilen zu kénnen, sollte diese Schatzung mindestens an fiinf weiteren, zu-
fdllig ausgewdhlten und weitrdumig verteilten Stellen wiederholt werden.




Futterwert und okologische Zeigerwerte

Hauptziel der Griinlandbewirtschaftung ist traditionell die Futtererzeugung. Die Quali-
tat des Futters beeinflusst entscheidend dessen Verwertungsmaoglichkeiten. Sie wird
wesentlich von den Inhaltsstoffen, darunter den Gehalten an Energie, Protein, Vitami-
nen und Mineralstoffen sowie der Verdaulichkeit der organischen Masse bestimmt.
Ein weiterer Wertfaktor ist unter anderem die Schmackhaftigkeit bzw. Beliebtheit beim
Vieh. Die erforderliche Qualitdt sollte den Bedarf der Tiere decken. Dieser ist abhdngig
von der jeweiligen Tierart, dem Alter und dem Leistungsniveau der Tiere.

Die Futterwertzahl (FWZ) nach KLAPP et al. (1953) und deren Uberarbeitung nach
BRIEMLE (1997) und BRIEMLE et al. (2002) beschreibt die potenzielle Futtereignung
einer Pflanzenart und beruht auf Erfahrungswerten. Allerdings kann der tatsachliche
Futterwert einer Art variieren, z. B. im Jahresverlauf in Abhdngigkeit vom Entwick-
lungsstadium. Die Abstufung des Futterwertes in neun Stufen erlaubt eine einfache
Einschdtzung des Futterwertes einer Pflanzenart. Zur Beurteilung eines Griinlandbe-
standes geniigt oft die Betrachtung wichtiger Massenbildner oder besonderer Zeiger-
arten. Es kann auch die Wertzahl eines Griinlandbestandes berechnet werden, was
das Erstellen einer Artenliste mit Futterwertzahlen und Ertragsanteilen erfordert.

Beispiele fiir die Einteilung von Pflanzenarten nach dem Futterwert

Ausgewabhlte Graser Ausgewadhlte Leguminosen und Krauter
wert

9 sehr Deutsches Weidelgras, Wiesenliesch-  WeiBklee, Saatluzerne
hoch gras, Wiesenrispe, Wiesenschwingel

8 Glatthafer, Knaulgras, Wiesenfuchs- Rotklee, Gelbklee, Gewdhnlicher Hornklee,
schwanz Futter-Esparsette
7 hoch Goldhafer, Rotschwingel, Gemeine Spitzwegerich, Vogel- und Zaunwicke, Léwenzahn

Rispe, Kammgras

Aufrechte Trespe, Jahrige Rispe, Rohr-  Schafgarbe, Barenklau, Grofier Wiesenknopf,
Glanzgras, Rotes Straufigras, Quecke versch. Frauenmantel-Arten

Wolliges Honiggras, Flaumhafer, Kohlkratzdistel, GroRer Sauerampfer,

Rohr-Schwingel Wiesenbocksbart, Wiesenkerbel, Wiesenpippau,
Wiesenknoterich

Gewohnliches Ruchgras, Schaf- Gewohnliches Hornkraut, Echtes Madesiif3, Wiesen-

schwingel, Weiches Honiggras, Weiche und Rundblattrige Glockenblume, Echtes-Labkraut,

Trespe, Weifies StrauBigras Wilde Mdhre, Barwurz, Flockenblumen

Pfeifengras, Gewdhnliches Schilf, Acker-Witwenblume, Gamander-Ehrenpreis, Ganse-

Fiederzwenke bliimchen, Kriechender Hahnenfuf, Margerite,

Wiesen- und Waldstorchschnabel, Wiesensalbei,
Breitwegerich

Rasenschmiele, verschiedene Binsen-  Breitblattrige Ampfer-Arten, Gro3e Brennnessel,
und Seggen-Arten Kuckucks-Lichtnelke, Scharfer HahnenfuB, Tiipfel-
Johanniskraut, Ackerkratzdistel, Kdlberkropf-Arten

Herbstzeitlose, Kreuzkraut-Arten, Wiesenschaum-
kraut, Klappertopf-Arten
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Weiterhin liefert das System der Zeigerwerte nach ELLENBERG et al. (1991) Informa-

tionen Uber das 6kologische Verhalten der Pflanzenarten in einem Pflanzenbestand.

Es basiert auf Wertzahlen fiir bestimmte Umweltfaktoren, meist in einer neunstufigen

Skala. Dazu gehoren unter anderem:

¢ Feuchtezahl (F): F1 Starktrockniszeiger, F3 Trockniszeiger, F5 Frischezeiger, F7
Feuchtezeiger, F9 Ndssezeiger

¢ Reaktionszahl (R): R1 Starksdurezeiger, R3 Sdurezeiger, R5 MaRigsidurezeiger,
R7 Schwachsaure- bis Schwachbasenzeiger, R9 Basen- und Kalkzeiger

o Stickstoffzahl (N): N1 stickstoffirmste Standorte anzeigend, N3 auf stickstoff-
armen Standorten haufiger, N5 maRig stickstoffreiche Standorte anzeigend, N7
auf stickstoffreichen Standorten hdufiger, N9 an iibermaBig stickstoffreichen
Standorten konzentriert

e Salzzahl (S): S1 salzertragend, meist auf salzarmen bis -freien Bden, S3 meist
auf Boden mit geringem Chloridgehalt, S5 meist auf Boden mit maBigem Chlo-
ridgehalt, S7 auf Boden mit hohem Chloridgehalt, S9 auf Boden mit sehr hohem
bis extremen Salzgehalt.

Bei den nicht gesondert bezeichneten Stufen handelt es sich jeweils um Zwischen-
stufen. Mit Hilfe dieser Zeigerwerte lassen sich Zeigerpflanzen fiir Pflanzengesell-
schaften sowie fiir bestimmte Okofaktoren ausweisen (LICHT, 2022).

Verschiedene Pflanzenarten besitzen allein keinen besonderen Zeigerwert und kom-
men in unterschiedlichen Pflanzenbestdanden vor, darunter beispielsweise Graser:
Wiesenschwingel (Festuca pratensis), Rotschwingel (Festuca rubra), Wolliges Honiggras
(Holcus lanatus), Wiesenrispe (Poa pratensis), Gemeine Rispe (Poa trivialis), Goldhafer
(Trisetum flavescens), Leguminosen: Wiesen-Platterbse (Lathyrus pratensis), Vogelwicke
(Vicia cracca), Zaunwicke (Vicia sepium) und Krauter: Wiesen-Labkraut (Galium mollugo),
Scharfer Hahnenfuf3 (Ranunculus acris) und Grof3er Sauerampfer (Rumex acetosa).

Auspragungen einer Glatthaferwzese Anfang Juni

ohne Dungung, 2, Schn/tte ab Juli, e ienss mit entzugsorientierter NPK- Dungung,
4 Energiekonzentration 4,5 MJ NEL/kg TM 3 bis 4 Schnitte, Energiekonzentration
& im 1. Aufwuchs (mehrjihriges Mittel) | ¥ 6,2 M/ NEL/kg TM im 1. Aufwuchs
T @\ (mehrjihriges Mittel)




Zeigerpflanzen fiir Mahd- und Weidenutzung

Wiesen sind gekennzeichnet durch eine hauptsachliche oder ausschliefiliche Mah-
nutzung. Die Mahd erzeugt einen abrupten Wechsel der Wuchshohen des gesam-
ten Pflanzenbestandes durch das komplette Entfernen des Aufwuchses in sehr kur-
zer Zeit. Im Zusammenwirken von Standort, Diingungsniveau, Pflegemafinahmen,
Schnitthdufigkeit und Schnittzeitpunkt kénnen sich vielfadltige Pflanzenbestdnde
ausbilden, mit einer jeweils an die vorherrschenden Bedingungen angepassten Ar-
tenzusammensetzung. Zur Beurteilung des Einflusses von SchnittmaBnahmen auf
den Pflanzenbestand kdnnen folgende allgemeine Zusammenhange beriicksichtigt
werden:

Insbesondere ein- bis zweischiirige Wiesen konnen eine mehr oder weniger deut-
lich ausgepragte vertikale Schichtung im Pflanzenbestand ausbilden, die sich
zusammensetzt aus einer Oberschicht mit Obergrasern und Hochstauden, einer
Mittelschicht mit halbhohen Pflanzen sowie einer Unterschicht aus Untergrdasern
und niedrigwiichsigen Kriech- und Rosettenpflanzen.

Haufige Mahd fordert niedrigwiichsige, bodenblattreiche Arten und drangt Ober-
graser zuriick.

Tiefer Schnitt fordert Ausldufer- und Rhizompflanzen.

Haufige und zeitige Mdhnutzung reduzieren das Artenpotenzial.

Frithe Mahd begiinstigt Arten mit vegetativer Vermehrung und/oder hohem Re-
generationsvermogen, wie z. B. Deutsches Weidelgras, Knaulgras und Wiesen-
Schwingel.

Spdtgeschnittene, hochwiichsige Glatthaferwiese Anfang Juli: In der Oberschicht dominieren hochwiich-

sige Grdser, wie Glatthafer und Knaulgras. In der krduterreichen Mittel- und Unterschicht sind neben
Wiesenrispe und Rotschwingel unter anderem Wiesen-Margerite, Rotklee, Bérenklau, Wiesenlabkraut, ¢ |
Gewdhnlicher Lowenzahn und Schafgarbe. jz
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e Spdte Mahd begiinstigt die Entstehung von Dominanzbestdnden, z. B. von Ma-
desiif3, Wiesenknoterich und verschiedener Seggenarten auf gut ndhrstoffver-
sorgten Feucht- und Nasswiesen; Glatthafer, Wiesenfuchsschwanz, Weiches
Honiggras und Knaulgras auf gut nahrstoffversorgten Frischwiesen oder Fieder-
zwenke und Aufrechte Trespe auf Trockenstandorten.

e Ubermehrere Jahre lang, anhaltend spite Mahd verdringt kleinwiichsige Arten,
insbesondere auf ndhrstoffreichen Standorten.

Einige Pflanzenarten reagieren empfindlich auf Tritt und Verbiss der Weidetiere und

kénnen sich deshalb vorzugsweise auf geméahten Flachen ausbreiten (siehe Kasten).

Oft praktiziert wird die Kombination von Mahd und Beweidung auf einer Flache (M&h-

weide). Die jeweilige Beweidungsintensitdt beeinflusst dabei wesentlich die Aus-

breitung und Ertragsanteile der trittempfindlichen Arten.

Ausgewdhlte Zeigerpflanzen fiir Mdhnutzung - Trittempfindliche Arten

Grdser Krauter
Glatthafer (Arrhenatherum elatius) Wiesenglockenblume (Campanula patula)
Wiesenfuchsschwanz (Alopecurus pratensis) Kohldistel (Cirsium oleraceum)

Pastinak (Pastinaca sativa subsp. sativa)
Rotklee (Trifolium pratense) Wiesenbocksbart (Tragopogon pratensis)
Sichelluzerne (Medicago falcata) Wiesenkerbel (Anthriscus sylvestris)
Wiesenplatterbse (Lathyrus pratensis) Wiesensalbei (Salvia pratensis)

Rotklee (Trifolium pratense)

fein behaarte Bldtter mit hellerem Fleck; eiweifSreiche Leguminose
mit hohem Futterwert; bevorzugt frische, ndhrstoffreiche,

| tiefgriindige Ton- und Lehmbdoden

Wiesenglockenblume
(Campanula patula)

untere Laubbldtter gestielt und
verkehrt eiférmig, oberen sind
sitzend und linealisch-lanzett-
Wiesenbocksbart (Tragopogon pratensis) ZZZ’,,ZZV#C;Zggé %fecsfﬁ ﬁ;csigﬁz
grasartige, halb stdngelumfassende digem oder lehmigem Boden
Bldgtter; gelbe Korbbliiten dffnen sich
nur Vormittags; typische ,,Pusteblume®;
tiefreichende Pfahlwurzel; bevorzugt

1 ndhrstoff- und basenreiche, mittel- bis
= : 1 tiefgriindige Boden; meidet Staundsse




Auf Weiden erfolgt neben der Trittwirkung auch eine Selektion von Pflanzenarten
durch den Verbiss der Weidetiere. GrofRen Einfluss liben dabei unter anderem die
Nutztierart, Alter und Rasse der Tiere, der Beweidungszeitraum, die Besatzdichte,
das Weideverfahren und angewendete Weidepflegemanahmen aus. Zu den Merk-
malen von Weideflachen gehdren:

e Trittfeste Arten kdnnen sich ausbreiten, darunter: Deutsches Weidelgras (Lolium
perenne), Gewohnlicher Rotschwingel (Festuca rubra), Rotes StrauBgras (Agrostis
capillaris), Flechtstraufigras (Agrostis stolonifera), Knickfuchsschwanz (Alopecurus
geniculatus), Kammgras (Cynosurus cristatus), Breitwegerich (Plantago major), Jahri-
ge Rispe (Poa annua), Vogelknoterich (Polygonum aviculare), Kriechendes Finger-
kraut (Potentilla reptans), Knolliger Hahnenfufd (Ranunculus bulbosus), Wilde Mdhre
(Daucus carota subsp. carota) und Weifsklee (Trifolium repens).

e Trittempfindliche Arten fallen bei Beweidung aus bzw. erreichen keine gréf3eren
Bestandsanteile.

e Es treten offene Bodenstellen auf, z. B. an Ruhepldtzen und entlang von Tritt-
pfaden, zum Teil in Verbindung mit Bodenverdichtungen (siehe Bodenverdich-
tungszeiger).

e Aufgrund lokaler Anreicherung von Ndhrstoffen durch punktuell abgegebenen
Dung (Exkremente der Weidetiere, besonders auf Pferde- und Rinderweiden)
entstehen meist ungleichmafig verteilte, sogenannte Geilstellen mit tippigem
Pflanzenwachstum, die aber von den Weidetieren weitestgehend gemieden
werden,

e Der bevorzugte Verbiss von schmackhaften und energiereichen Pflanzenarten
begiinstigt ungern gefressene Arten, z. B. Disteln, dornenbewehrte Gehdlze und
Giftpflanzen.

e Intensive Beweidung fordert niedrigwiichsige Arten, wie z. B. Gdnsebliimchen,
Mittlerer Wegerich, Kriechender Hahnenfuf3 und Kleine Braunelle.

e Eine spdte Beweidung fordert (iberstandige Obergrdser.

Auf Weideflachen bilden sich oft kleinrdumige Vegetationsmosaike mit unterschied-
lich Pflanzenarten und Wuchshohen aus. Dagegen flihren eine hohe Nutzungsfre-
quenz und/oder Verbissintensitat in Verbindung mit bedarfsgerechter Diingung so-
wie begleitenden Pflegemainahmen, insbesondere Nachsaat und Nachmahd, und/
oder die Kombination mit Mahd (Mahweide) zu einer Vereinheitlichung des Pflan-
zenbestandes. Auf einer Weideflache kdnnen gleichzeitig nebeneinander Unter- und
Uberbeweidung auftreten.

Bei sogenannter Unterbeweidung steht viel mehr Weidefutter zur Verfiigung, als vom
Vieh gefressen wird. Der Besatz an Weidetieren ist zu gering. Infolge breiten sich
die weniger beliebten bzw. verbissenen Arten aus. Begiinstigend wirkt ein spater
Nutzungstermin. Erh6hte Weidereste treten oft bei spatem Weideauftrieb und iiber-
standigem Futter auf. Dabei werden hochwiichsige Graser von den Weidetieren nie-
dergetreten und nicht mehr gefressen. Hohere Besatzdichten, friiher Weideauftrieb
und regelmafige Nachmahd wirken einer Unternutzung auf Weideflachen entgegen,
ebenso eine Beweidung mit verschiedenen Tierarten mit unterschiedlichem Fress-
verhalten sowie die Kombination von Schnitt- und Weidenutzung.
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Uberbeweidung entsteht, wenn die Besatzdichte zu hoch ist und/oder die Stand-
und Fresszeiten zu lange sind. UberméaBiger Verbiss und Tritt der Weidetiere schédi-
gen die Narbe, drangen wertvolle Arten zuriick, insbesondere Gréser, und tritt- und
verbissfeste Arten nehmen zu. Einer Ubernutzung kann mittels Verringerung der
Besatzdichte, geregelte Ruhezeiten, eine angepasste Nahrstoffversorgung und Nut-
zungswechsel zwischen Madh- und Weidenutzung entgegengewirkt werden. An stark
frequentierten Orten wie Trdnken, Futterraufen oder Weidetoren konnen gezielte

Nachsaaten die Liicken schlief3en.

Ausgewihlte Zeigerpflanzen fiir selektive Uber- und Unterbeweidung

Unterbeweidung Uberbeweidung

Ackerkratzdistel (Cirsium arvense) WeifSes StrauBgras (Agrostis stolonifera)
Sumpfkratzdistel (Cirsium palustre) Géansebliimchen (Bellis perennis)
Gewohnliche Distel (Cirsium vulgare) Hirtentdschel (Capsella bursa-pastoris)
Rasen-Schmiele (Deschampsia cespitosa) Herbstlowenzahn (Leontodon autumnalis)
Gemeine Quecke (Elymus repens) Jahrige Rispe (Poa annua)

Rohrschwingel (Festuca arundinacea) Breitwegerich (Plantago major)
Rotschwingel (Festuca rubra) Vogelknoterich (Polygonum aviculare)
Krauser Ampfer (Rumex crispus) Gansefingerkraut (Potentilla anserina)
Stumpfblattriger Ampfer (Rumex obtusifolius) Kriechendes Fingerkraut (Potentilla reptans)
Goldhafer (Trisetum flavescens) WeiBklee (Trifolium repens)

Sogenannte LiickenbiiRer profitieren vom Auftreten von Bestandsliicken und offenen
Bodenstellen auf Mah- und/oder Weideflachen. Zu diesen zdhlen beispielsweise Ge-
meine Rispe, Weiche Trespe, Gewdhnlicher Lowenzahn, Stumpfblattriger Ampfer,
GroRe Brennnessel, Kriechender Hahnenfuf3, Zottiger Klappertopf, Scharbockskraut,
Vogelknoterich und verschiedene Ehrenpreis-Arten und einjahrige Arten wie Jahrige
Rispe, Gewdhnliches Hirtentdschel und Gewshnliche Vogelmiere (vgl. Ndhrstoffzeiger).

Weidefldche mit einem Mosaik aus kurz abgefressenem Bewuchs und hochstdndigen Weideresten von
Stumpfbldttrigen Ampfer, Brennnessel und Ackerkratzdistel.




Ndhrstoff- und Magerkeitszeiger

Stickstoff (N), in Form von Ammonium (NH,*) und Nitrat (NO,), ist ein wichtiger Pflan-
zenndhrstoff und beeinflusst mafigeblich Vitalitdt und Produktivitat der Pflanzen und
die Artenzusammensetzung der Griinlandnarbe. Weitere wichtige Diingeelemente,
die fiir das Pflanzenwachstum in gréferen Mengen benotigt werden, sind Phosphor
(P), Kalium (K), Calcium (Ca), Magnesium (Mg) und Schwefel (S). Mit Ausnahme von
Lowenzahn, der von der Kombination Diingung mit friiher und haufiger Mahd profi-
tiert, fordert eine N-Diingung wuchskraftigere Arten, wodurch in der Regel kleinwiich-
sige Arten verdrangt werden. Erhohte Nahrstoffversorgung fiihrt im Allgemeinen zu
grasreicheren, krauterdrmeren sowie dichteren und héheren Pflanzenbestanden.

Das Vorkommen von Stickstoff-Zeigerpflanzen weist auf einseitig erhdhte Stickstoff-
gehalte im Boden hin. Diese resultieren meist aus Diingungsiiberschiissen (zeitwei-
lig unangepasste Bewirtschaftungsintensitat) oder aus natirlichem Bodenvorrat,
z. B. frische Auestandorte mit hohem Anteil an organischer Bodensubstanz. Eine
intensive organische Diingung mit Giille oder Jauche begiinstigt die Nahrstoffanrei-
cherung im Boden. Deshalb spricht man auch von ,,Giille-Jauche-Zeigerpflanzen*.

Die Stickstoff-Zeigerpflanzen verflgen Ausgewdhlte Stickstoff-Zeigerpflanzen

meist {iber tiefreichende Pfahlwurzeln. = = . .

R R Wiesenkerbel (Anthriscus sylvestris)
Dadurch ist es ihnen besonders gut
moglich, Nadhrstoffe und Wasser im
Boden zu erschlieBen sowie Schnitt- Krauser Ampfer (Rumexcrispus)
nutzungen oder Diirreperioden zu tiber-  Stumpfbléttriger Ampfer (Rumex obtusifolius)
stehen. Zusétzlich wird die Ausbrei- gchter Beinwell (symphytum officinate)
tung von grof3bladttrigen Ampfer-Arten,
Grofler Brennnessel und Lowenzahn
auf Weideflachen durch lokale Narben-
schaden gefordert. Gleichzeitig konnen
auch Bodenverdichtungen vorliegen (siehe Bodenverdichtungszeiger). Ndhrstoffzeiger
kommen in der Regel auf intensiv genutztem Flachen vor. Auch ein plétzlicher Wechsel
von einer intensiven zu einer extensiven Wirtschaftsweise kann infolge von Nahrstoff-
tiberschiissen ihre Ausbreitung begiinstigen.

Wiesenbarenklau (Heracleum sphondylium)

Gewdhnlicher Lowenzahn (Taraxacum sect. Ruderalia)

Grof3e Brennnessel (Urtica dioica)

Friihjahrsaspekt einer Mdhweide im Ostthiiringer Schiefergebirge mit
erhohten Anteilen von Wiesen-Kerbel und Léwenzahn.
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Die angefiihrten Zeigerpflanzen besitzen meist keinen hohen Futterwert und sind
deshalb in der Futtererzeugung unerwiinscht (sog. Platzrduber). Zur Verbesserung
des Futterwertes ist eine Forderung wertvoller Futtergrdser erforderlich, z. B. durch
Ubersaaten sowie angepasste Diingung und Schnitthaufigkeit und/oder lokale Be-
kdampfung der Arten. Auf Weideflachen reicht oft bereits eine Nachmahd auf betroffe-
nen Teilflachen aus, um die Arten zuriickzudrangen.

Vergesellschaftet sind Stickstoffzeiger meist mit wuchskraftigen Arten, die von der
guten Nadhrstoffversorgung profitieren, wie Deutsches Weidelgras, Knaulgras, Wie-
senschwingel, Wiesenfuchsschwanz, Gewdhnlicher Glatthafer, Rohrglanzgras, Wie-
senrispe, Gemeine Rispe, Gemeine Quecke und Jahrige Ripse sowie Gewdhnlicher
Giersch, Kalberkropf, Ackerkratzdistel und Grofe Bibernelle. Zu beachten ist, dass
bei hohem Diingungsniveau der Zeigerwert vieler Arten verlorengeht.

Stumpfbldttriger Ampfer (Rumex obtusifolius)

Bldtter kahl, gestielt, mit glattem bis leicht gewellten Rand; hdufig
rotlich tiberlaufener Stdngel; weit verbreitet; konkurrenzstark; ohne
Futterwert; bevorzugt frische humusreiche oder rohe, nahrstoffreiche
Lehm- und Tonbdden; Bodenverdichtungen wirken begiinstigend

Wiesenbdrenklau (Heracleum sphondylium)

Stdngel kantig gefurcht; Fiederbldtter rau behaart; tiefwurzelnd;
unangenehmer Geruch; guter Futterwert; bevorzugt lockere, feuchte
Bdoden; nicht weidefest

Wiesenkerbel (Anthriscus sylvestris)

Stdngel hohl und gefurcht; zwei- bis dreifach gefiederte Laubblat-

§ ter; weifSe doppeldoldige Bliitenstdnde; Bliitezeit: April-Juli; weit

- i verbreitet; nicht weidefest; bevorzugt frische und néhrstoffreiche
‘* fﬁ.‘ Standorte; mittlerer Futterwert

Mol RS

Gewohnlicher Lowenzahn (Taraxacum sect. Ruderalia)

Bldtter unregelmdpig gelappt, eingeschnitten und gezahnt in
grundstdndiger Rosette, gelbe Korbbliite; Pfahlwurzel; typischer
Liickenfiiller auf intensiv genutzten Fldchen; hoher Futterwert
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Verschiedene Pflanzenarten sind meist nurin lichten Pflanzenbestanden konkurrenz-
fahig. Ihr Auftreten mit groBeren Individuen-Zahlen oder htheren Deckungsgraden in
meist niedrigwiichsigen und/oder liickigen Pflanzenbestanden weist auf einen néhr-
stoffarmen (mageren) Standort hin bzw. auf Nahrstoffmangel.

Nahrstoffarmut ist eine entscheidende Voraussetzung fiir den Erhalt besonders ge-
schitzter Griinland-Lebensrdume mit hohem Wert fiir den Biotop- und Artenschutz, wie
z.B. Trockenrasen. Bei reichlicher Diingung werden die lichtbedirftigen Magerkeitszei-
gerrasch von Nahrstoffzeigern und Obergrasern durch Beschattung verdrangt.

Im Gegensatz zu regelmaBig gediingten und dichtwiichsigen Pflanzenbestdanden
konnen in liickenhaften und niedrigwiichsigen Bestanden auch Moose hdhere De-
ckungsgrade erreichen.

Ausgewdhlte Zeigerpflanzen fiir Nahrstoffarmut

Rotes Strau3gras* (Agrostis capillaris) Kleines Habichtskraut (Hieracium pilosella)
Wundklee** (Anthyllis vulneraria) Weiches Honiggras* (Holcus mollis)

Echte Arnika* (Arnica montana) Wiesen-Margerite** (Leucanthemum vulgare agg.)
Flaumiger Wiesenhafer** (Avenula pubescens) Gewdhnlicher Hornklee** (Lotus corniculatus)
Ruchgras* (Anthoxanthum odoratum) Feld-Hainsimse (Luzula campestris)

Mittleres Zittergras* (Briza media) Borstgras* (Nardus stricta)

Rundbléttrige Glockenblume* (Camp. rotundifolia) Dornige Hauhechel** (Ononis spinosa)

Silberdistel** (Carlina acaulis) Knabenkraut-Arten** (Orchis spec.)
Feld-Mannstreu** (Eryngium campestre) Kleiner Wiesenknopf (Pimpinella saxifraga)
Augentrost-Arten** (Euphrasia spec.) Blutwurz* (Potentilla erecta)
Schafschwingel** (Festuca ovina) Klappertopf-Arten** (Rhinanthus spec.)
Horst-Rot-Schwingel* (Festuca nigrescens) Mauerpfeffer-Arten (Sedum spec.)

Echtes Labkraut (Galium verum) Thymian-Arten** (Thymus spec.)

* verbreitet auf sauren Bergstandorten ** verbreitet auf kalkhaltigen Trockenstandorten

: Frithjahrsaspekt eines Trockenrasens mit niedriger und krautreicher Vegetation. ¥




Beispiele typischer Mittleres Zittergras (Briza media)

Zeigerpflanzen diinne, glatte Halme; geschlossene Blattschei-
fiir Nahrstoffarmut den; kurzes, schmales Blatthdutchen; Licht-
pflanze; verbreitet auf Magerstandorten

Kleiner Klappertopf (Rhinanthus minor)
vierkantiger Stdngel oft schwarz gestreift oder
gepunktet; Laubbldtter ungestielt; regel-
madpiges Aussamen erforderlich, deshalb in
liickigen, spdt gemdhten Wiesen oder unter- '/
nutzten Dauerweiden verbreitet A

A )

Feld-Mannstreu (Eryngium campestre)
sparrig verzweigt; grau bis gelblich-griin
gefarbt; Bldtter dornig gezdhnt (deshalb von
Weidetieren gemieden); halbkugelige Bliiten-
dolden mit dornigen Hiillbldttern; Bliitezeit:
Juli-August; Tiefwurzler; bevorzugt sonnige
und trockene Kalk-Magerrasen

Kleines Habichtskraut (Hieracium pilosella)
8 schmal-eiformige, ganzrandige Laubbldt-

v ter in Grundrosette, oberseits mit Haaren,
unterseitig graufilzig; Lichtpflanze, hdufig auf

Trockenrasen und Bergwiesen

Feld-Hainsimse (Luzula campestris)
Binsengewdchs; bewimperte Blattspreiten;
Friihbliiher von Mdrz bis April; Halblichtpflan-
ze; bevorzugt kalkarme, trockene bis feuchte
Boden

| Echte Arnika (Arnica montana)
= Grundbldtter eiférmig bis lanzettlich, behaart
und ganzrandig in Rosetten angeordnet;
meist einzeln stehende Bliitenstdinde, Bliiten
riechen aromatisch; bevorzugt saure Boden
frischer, lichter bis sonniger Borstgrasrasen
und Bergwiesen

Silberdistel (Carlina acaulis)
silbrig-weif3e Hiillbldtter, Laubbldtter dornig
gezdhnt, meist rosettenformig; bis 1 m tiefe
Pfahlwurzel; bevorzugt sommerwarme, be-
weidete Kalk-Halbtrockenrasen

N

Dornige Hauhechel (Ononis spinosa)
Halbstrauch mit dornigen Stdngeln; rosa oder
b hellviolette Schmetterlingsbliiten; bevorzugt
warme, mdpig trockene oder wechseltrocke-
ne, meist kalkhaltige, Lehm- und Tonboden
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Trockenheit- und Ndssezeiger

Der Wasserhaushalt bestimmt mafigeblich die Ertragsfahigkeit und die Artenzusam-
mensetzung der Griinlandvegetation. Die Bodenwasserverhiltnisse konnen von
trocken bis nass variieren. Bei intensiver konventioneller Bewirtschaftung auf meist
frischen Standorten sind Zeigerpflanzen nur sparlich vertreten oder fehlen ganz.
AuBBerdem besitzen viele Griinlandpflanzen eine breite Toleranzspanne gegeniiber
dem Feuchtezustand. Extreme Trockenheit oder Ndsse schliefien in der Regel eine
intensive Griinlandbewirtschaftung aus und die Wahrscheinlichkeit von Vorkommen
mehrerer Zeigerpflanzen nimmt zu.

Begiinstigt durch geringe mittlere Jahresniederschldge mit ausgeprdgter Sommertro-
ckenheit sind im Zentralen Thiiringer Becken und den Randlagen wechselfeuchte und
trockene Standorte verbreitet, mit zeitweiligem oder ldnger andauernden Wasserman-
gel im Boden. Verstadrkt wird dieser Effekt beispielsweise an siidexponierten Lagen,
Steilhdngen oder flachgriindigen Boden mit geringer Wasserspeicherkapazitat. Unter
den ,wertvollen” Futtergrdsern ertragen Glatthafer, Knaulgras, Wiesen-Rispengras und
Rotschwingel am besten Trockenheit. Die Ertragsfahigkeit solcher Trockenstandorte ist
aber meist gering, sodass eine extensive Griinlandbewirtschaftung vorherrscht, insbe-
sondere Schafhutung. Bei den Trockenheitszeigern handelt es sich tiberwiegend auch
um Arten, die auf mageren Standorten vorkommen (vgl. Magerkeitszeiger).

Ausgewdhlte Zeigerpflanzen fiir Trockenheit

Wundklee (Anthyllis vulneraria) Mittlerer Wegerich (Plantago media)
Fiederzwenke (Brachypodium pinnatum) Knolliger Hahnenfuf (Ranunculus bulbosus)
Aufrechte Trespe (Bromus erectus) Wiesensalbei (Salvia pratensis)
Zypressen-Wolfsmilch (Euphorbia cyparissias) Kleiner Wiesenknopf (Sanguisorba minor)
Echtes Labkraut (Galium verum) Mauerpfeffer-Arten (Sedum spec.)
Saatesparsette (Onobrychis viciifolia) Thymian-Arten (Thymus spec.)

| Friithsommeraspekt eines Trockenrasens auf Muschelkalk. |
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Beispiele Zeigerpflanzen
fir Trockenheit

Saatesparsette (Onobrychis viciifolia)

wechselstdndige Fiederbldtter; Tiefwurzler;
rosafarbene Schmetterlingsbliiten mit oft pur-
purfarben Aderung; eiweifireiche Futterpflan-
ze; bevorzugt warme, kalkreiche (Kalkzeiger),
mapig trockene, meist tiefgriindige Lehm- und
Lossboden

Aufrechte Trespe (Bromus erectus)

horstbildend; gezdhntes Blatthdutchen,

keine Blattohrchen; steif aufrechte Halme und
Rispendiste mit hellbraun-rétlichen Ahrchen,
begrannt; bevorzugt auf mageren Kalk-Tro-
ckenrasen (Kalkzeiger)

Zypressen-Wolfsmilch (Euphorbia cyparissias)

diinne, kiefernnadelartige Bldtter; zwei Hoch-
bldtter je Bliite anfangs gelblich und zuletzt
rétlich; Kapselfrucht; Milchsaft stark giftig,
schmerzhafte Blasenbildung bei Hautkontakt
maoglich; vom Weidevieh weitgehend ge-
mieden, aber Vergiftungen mit Heu maoglich;
bevorzugt trockene, warme und sonnige bis
halbschattige Standorte mit kalkhaltigen,
néhrstoffarmen Boden

Wiesensalbei (Salvia pratensis)

grofe, hell- bis mittelblaue Lippenbliiten;
aufrechte, vierkantige Stidngel mit grundstdn-
digen Bldttern; bevorzugt kalkhaltige Boden
in trockener, sonniger Lage (Kalkzeiger und
Lichtpflanze)

Thymian-Arten (Thymus spec.)

verbreitete Arten: Breitbldttriger Thymian
(Thymus pulegioides), Feld-Thymian (Thymus
serpyllum) und Friihbliihender Thymian (Thymus
praecox); unterste Stdngelteile verholzt; typi-
scher Geruch; Tiefwurzler; bevorzugt trockene,
ndhrstoffarme, kalkarme bis basenreiche
Sand-, Stein- oder Lehmbdden

Kleiner Wiesenknopf (Sanguisorba minor)
auch Pimpinelle genannt; aufrechte Stdngel
mit rosettig angeordneten Fiederbldttern

und kugelig kopfchenformigen Bliitenstand;
bevorzugt trockene, meist kalkhaltige, lockere
Lehmbdden (Magerkeitszeiger)




Feuchte und nasse Standorte werden durch Grund-, Hang- oder Uberflutungswasser
beeinflusst. Charakteristische Bodentypen sind Auebdden, Gleye, Anmoore oder
Niedermoore. Kleinraumige Verndssungen kénnen z. B. um Quellaustritte oder in
Geldndesenken auftreten. Ein anhaltender Wasseriiberschuss im Wurzelraum fiihrt
meist zu Sauerstoffmangel im Boden. Die Boden erwdarmen sich im Frithjahr lang-
samer und das Pflanzenwachstum ist verzégert. Auf feuchten und nassen Standorten
spielen Befahrbarkeit, Tritt- und Verdichtungsempfindlichkeit eine besondere Rolle.
Feuchte bis nasse Griinland-Lebensrdume, darunter Feucht- und Nasswiesen, unter-
liegen meist einem gesetzlichen Schutzstatus.

Ausgewihlte Zeigerpflanzen fiir Feuchte/Nédsse

Knick-Fuchsschwanzgras (Alopecurus geniculatus) Echtes Mades(iB (Filipendula ulmaria)
Waldengelwurz (Angelica sylvestris) Bachnelkenwurz (Geum rivale)
Wiesenknoterich (Bistorta officinalis) Binsen-Arten (Juncus spec.)
Sumpfdotterblume (Caltha palustris) Sumpfhornklee (Lotus pedunculatus)
Seggen-Arten (Carex spec.) Blaues Pfeifengras (Molinia caerulea)
Kohlkratzdistel (Cirsium oleraceum) Grofier Wiesenknopf (Sanguisorba officinalis)
Sumpfschachtelhalm (Equisetum palustre) Kuckucks-Lichtnelke (Lychnis flos-cuculi)
Echter Beinwell (Symphytum officinale)

Feuchtstelle innerhalb einer Bergwiese mit Mddesiif3, Wiesen-Knéterich, Binsen-
und Seggenarten sowie gelbbliihender Trollblume Anfang Juni.




Beispiele Zeigerpflanzen fiir
Feuchte/N&dsse

Flatterbinse (Juncus effusus)
bildet Horste mit starr aufrechten, runden und S
glatten Stdngeln; gldnzend braune Kapsel- :
friichte; wintergriin; bevorzugt sicker- bis stau-
nasse, ndahrstoffreiche, meist kalkarme Boden;
wird durch Beweidung gefordert

Kuckucks-Lichtnelke (Lychnis flos-cuculi)

gestielte Grundbldtter am Rand gewimpert;
lanzettliche, gegenstdndige Stdngelbldtter; 5
rotliche, geschlitzte Kronbldtter, Bliitezeit: Mai-
Juli; bevorzugt feuchte, mdpig ndahrstoffreiche
Wiesen, auch auf nassen, nahrstoffarmen
Standorten vorkommend

Kohlkratzdistel (Cirsium oleraceum)
Laubbldtter stingelumfassend, untere lappig
fiederspaltig; blassgelbe Rohrenbliiten liber-
ragt von weich dornigen Hochbldttern; Tief-

wurzler; bevorzugt basenreichen Boden; von
Weidetieren eher verschmdht; durch Diingung
gefordert

Echter Beinwell (Symphytum officinale)
Stdngel und Bldtter meist borstig behaart;
nickende Bliiten, hell-purpurfarbenen, rosa-
violett oder gelblich-weif; leicht giftig, bevor-
zugt Lehmbdoden (Stickstoff-Zeigerpflanze)

Sumpfdotterblume (Caltha palustris)
nierenformige, gldnzende Bldtter; erste auffal-
lige Farbtupfer im Friihjahr; schlechter Futter-
wert, schwach giftig; nicht schnittvertriglich

aufrechte, unverzweigte Stdngel mit rosafarbe-
nen Bliiten in zylindrischen Scheindhren; ver-
dicktes, schlangenformiges Rhizom; bevorzugt
ndhrstoffreiche Humusbdden




Kalk- und Saurezeiger

Der pH-Wert beschreibt die Bodenreaktion bzw. den Kalkgehalt. Boden mit einem
pH-Wert unter 6,5 wird als sauer, mit einem pH-Wert zwischen 6,5 und 7,5 als neutral
und mit einem pH-Wert von 7,5 und hoher als alkalisch bzw. basisch eingestuft. Der
pH-Wert hat grofien Einfluss auf die Verfiigbarkeit von Nahrstoffen und auf die Aktivi-
tdt des Bodenlebens. Je nach geologischem Untergrund kann in Thiiringen zwischen
alkalischen Standorten auf Muschelkalk und sauren Standorten auf Schiefer und
Sand unterschieden werden. Zahlreiche Griinlandpflanzenarten wachsen in einem
breiten pH-Bereich und eignen sich daher weniger als Zeigerpflanzen.

Ausgewdhlte Kalk- und Sédurezeiger

Sdurezeiger Kalkzeiger

Arnika (Arnica montana) Aufrechte Trespe (Bromus erectus)

Heidekraut (Calluna vulgaris) Skabiosen-Flockenblume (Centaurea scabiosa)
Schafschwingel (Festuca ovina agg.) Frithlings-Platterbse (Lathyrus vernus)
Weiches Honiggras (Holcus mollis) Saatesparsette (Onobrychis viciifolia)

Barwurz (Meum athamanticum) Pastinak (Pastinaca sativa)

Borstgras (Nardus stricta) Wiesensalbei (Salvia pratensis)

Bédrwurz (Meum athamanticum)
horstbildender Doldenbliitler, stark aroma-
tischer Geruch beim Zerreiben; bevorzugt
hohere Lagen der Mittelgebirge, auf mageren
und feuchten Bergwiesen

Skabiosen-Flockenblume (Centaurea scabiosa)
kantige, raue Stidngel; meist wenig behaarte,
fiederteilige Laubblditter; dunkel- bis hell-
purpurfarbene Kronbldtter; Pfahlwurzel, relativ
hdufig auf Trocken- oder Halbtrockenrasen
und trockenen Wiesen




Brachezeiger

Findet auf einer Griinlandflache keine regelmafige landwirtschaftliche Nutzung statt
(anhaltend starke Unternutzung) oder wird zeitweilig eingestellt (Nutzungsaufgabe),
konnen sich je nach Ausgangsbedingungen bestimmte Arten ausbreiten bzw. Domi-
nanzen erlangen (vgl. Unterbeweidung). Anzeichen sind zunédchst die Ausbreitung
vorwiegend hochwiichsiger Graser und Krduter, darunter z. B. Echtes Madesiif, Jo-
hanniskraut- und Storchschnabel-Arten. Auch weniger wertvolle Futtergrdser, wie
Wolliges Honiggras (Holcus mollis), Landreitgras (Calamagrostis epigejos) und Fieder-
zwenke (Brachypodium pinnatum) konnen gehduft auftreten.

Meist bilden sich mehr oder weniger starke Streuauflagen aus (sog. Verfilzung). Der
natiirlichen Vegetationsdynamik folgend, setzt im weiteren Entwicklungsverlauf
eine Verbuschung ein, das heifit spontaner Gehdlzaufwuchs mit unterschiedlichen
Strauch- und/oder Baumarten.

Obwohl die genannten Zeigerpflanzen auch auf extensiv bewirtschafteten Griinland
vorkommen kénnen, sind ihre Massenaufkommen ein sicheres Anzeichen fiir Verbra-
chung.

Ausgewadhlte Zeigerpflanzen fiir Verbrachung

Grof3e Klette (Arctium lappa) Vielblattrige Lupine (Lupinus polyphyllus)
Zittergras-Segge (Carex brizoides) Gewdhnliche Pestwurz (Petasites hybridus)
Acker-Kratzdistel (Cirsium arvense) Schilfrohr (Phragmites australis)
Kohl-Kratzdistel (Cirsium oleraceum) Adlerfarn (Pteridium aquilinum)
Gewohnliche Kratzdistel (Cirsium vulgare) Fuchssches Greiskraut (Senecio ovatus)
Gewdhnlicher Wurmfarn (Dryopteris filix-mas) Kanadische Goldrute (Solidago canadensis)
Japanischer Staudenknéterich (Fallopia japonica) Rainfarn (Tanacetum vulgare)
Sachalin-Staudenknéterich (Fallopia sachalinensis) Grof3e Brennnessel (Urtica dioica)
Driisiges Springkraut (Impatiens glandulifera) Geholz-Arten (div. Spec.)

Langjahrige Griinland-Brache im Thiiringer Wald mit auffdllig gelber Bliite des Fuchsschen Greiskrautes.




Hinweis zur Beihilfefdhigkeit

Auf Griinlandflachen, auf denen sich Dominanzbestande mit Brache-Zeigern bilden,
ist in Hinblick auf die Beihilfefahigkeit die landwirtschaftliche Tatigkeit zu hinterfra-
gen und im Einzelfall ggf. ein Nachweis einer Mindestnutzung bzw. -pflege erforder-
lich.

Hinweis zur Ausbreitung von Problempflanzen

Nicht oder wenig gepflegte Randflachen und Sdume, z. B. entlang von Straf’en und
Wegen, bieten verschiedenen Problempflanzen Ausbreitungsmdoglichkeiten, darun-
ter giftige, invasive und schwer bekdmpfbare Arten. Die Orientalischen Zackenschote
(Bunias orientalis) gehort, wie auch Staudenknoteriche, Driisiges Springkraut, Riesen-
Barenklau und Kanadische Goldrute zu den invasiven Arten mit hohem Verdran-
gungspotenzial fiir heimische Griinlandpflanzen. Vor allem extensiv bewirtschaftete
Flachen mit geringer Nutzungsintensitdt und spatem ersten Nutzungstermin sind ge-
fahrdet. Die gezielte Bekdmpfung derartiger Problempflanzen erfordert in der Regel
zusatzliche PflegemaBnahmen.

Rosette der
Orientalischen Zackenschote

Griinlandteilfldiche mit Dominanz von Brennessel und spontanem Geholzaufwuchs
zeigen eine Verbrachung an.




Bodenverdichtungszeiger

Insbesondere auf intensiv genutzten Mah- und Dauerweiden und Mehrschnittwiesen
mit maBig bis gut nahrstoffversorgten Lehmbdden konnen Bodenverdichtungen auf-
treten, verursacht durch Viehtritt und/oder Befahren. Haufig stehen diese in Bezie-
hung zu einer Ubernutzung des Pflanzenbestandes und/oder Staunésse. Vor allem
Staundsse und Sauerstoffmangel im Oberboden wirken sich negativ auf den Griin-
landertrag aus.

Bei den Zeigerpflanzen handelt es sich tiberwiegend um niedrigwiichsige, boden-
blattreiche, trittfeste und vielschnittvertragliche Kriech- und Rosettenpflanzen. Diese
Arten zdhlen meist zu den minderwertigen Futterpflanzen und haben ihren Verbrei-
tungsschwerpunkt in Tritt- und Flutrasen. Aufgrund ihrer Trittresistenz gelten sie auch
als Anzeiger fiir Weidenutzung. Durch Bodenverdichtung kénnen auch Vorkommen
von Gemeiner Rispe, Quecke, WeiBRklee, Ganseblimchen, Gansefingerkraut und
Stumpfblattrigem Ampfer geférdert werden.

Ausgewdhlte Zeigerpflanzen fiir Bodenverdichtungen

Weifies Straufigras (Agrostis stolonifera) Breitwegerich (Plantago major)
Herbstlowenzahn (Leontodon autumnalis) Vogelknoterich (Polygonum aviculare)
Einjahriges Rispengras (Poa annua) Kriechender Hahnenfuf3 (Ranunculus repens)

8| Verfestigte Fahrspur mit Einjdhriges Rispengras (Poa annua)
Mittlerem Wegerich (Tocken- bildet kleine Horste und kurze Kriechtriebe;
Wl heitszeiger), Vogelknoterich anspruchslos; Flachwurzler; stdndige Rispen-
und Jdhriger Rispe. bildung; Blatt unbehaart mit Kahnspitze,

- Blatthdutchen weif3 und lang, kein Blattohr-
chen; weit verbreitet; bevorzugt stickstoff-
reiche, schwere Boden; Liickenfiiller; geringe
Ertragsleistung und deshalb in produktiven
Bestdnden unerwiinscht

Breitwegerich (Plantago major)
grundstdndige Blattrosette; Bldtter
eiférmig bis elliptisch und kahl bis
dicht, kurz behaart; weit verbreitet,

M bevorzugt frische, ndhrstoffreiche
Standorte mit niedrigen und liickigen
Bestdnden; kein Futterwert; wenig

g (rittempfindlich; Bldtter essbar
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