Ernte und Aufbereitung

Erntetermin: Anbau als Hauptfrucht - Ende August
bis Mitte September bzw. Anbau als Zweitfrucht -
frithestens im Oktober.

Die Abreife fallt ungleichmafig aus. Eine Ernte
ist empfehlenswert wenn 70 bis 80 % der Kor-
ner reif sind.

Ein auf Schwad legen wird angeraten.

Die Ernte erfolgt mit tblicher M&hdrescher-
technik (weiter Dreschkorb, Dreschtrommel und
Gebldse niedriger als bei Getreide einstellen).
Nach der Ernte ist eine sofortige Reinigung und
Trocknung auf 12 bis 14 % erforderlich, da das
Erntegut einen Feuchtigkeitsgehalt von mehr
als 25 % aufweisen kann.
DieErtragsleistungliegtzwischen5und30dt/ha
im Hauptfrucht-Anbau. Bei Anbau als Zweit-
frucht muss mit geringeren Ertragen gerechnet
werden.

Menschliche Erndhrung: Buchweizen ist viel-
seitig verwendbar. Er ist vom Protein-, Mine-
ralstoff- und Ballaststoffgehalt mit Getreide
vergleichbar. Im Gegensatz zu Getreide enthalt
er aber kein Kleber-Eiweif3. Weiterhin weist er
natiirliche Antioxidantien (z. B. das Flavonoid
Rutin) auf. Speisebuchweizen muss geschalt
werden, da die Schale Fagopyrin enthalt, das
die Haut lichtempfindlicher macht. Die Scha-
lung wird bislang allerdings nur von wenigen
Firmen angeboten.

Futterverwertung: Buchweizen ist grundsatz-
lich auch fiir die Fitterung geeignet. Er weist
hohe Gehalte an Lysin, Methionin, Threonin
und Tryptophan auf, wobei die Aminosdurege-
halte in einem ausgewogenen Verhdltnis lie-

gen. Beachtet werden muss der Tannin-Gehalt,
der in etwa auf dem Niveau buntbliihender Acker-
bohnen liegt. Aus 6konomischer Sicht lohnt sich
die Futterverwertung aber nur bei einem Anbau
als Zweit- oder Ersatzfrucht.
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e Buchweizen (Fagopyrum spp.) wird botanisch der
Familie der Knoterichgewdchse zugeordnet.

e Fiirdie Kdrnernutzung ist dabei insbesondere der
Gewohnliche Buchweizen (Fagopyrum esculen-
tum) von Bedeutung.

e Beim Gewdhnlichen Buchweizen handelt es sich
um einen Fremdbefruchter, der sehr empfindlich
auf unglinstige Witterung wahrend der Blite re-
agiert. Weiteres Kennzeichen ist sein indetermi-
nierter Wuchs mit der Folge einer ungleichma-
Bigen Abreife.

e Daneben spielt in Europa noch der Tatarische
Buchweizen (Fagopyrum tataricum) eine Rolle,
der aber aufgrund seines hoheren Bitterstoffge-
haltes und der kleinen nur schwer zu schdlenden
Korner nicht zu Nahrungszwecken sondern vor
allem zur Nutzung als Griindiingungspflanze ge-
eignet ist.

Boden- und Klimaanspriiche

e Buchweizen stellt geringe Anspriiche an den Bo-
den und kommt auch gut mit flachgriindigen und
nahrstoffarmen Béden zurecht.

e Gut geeignet sind daher sandig bis sandig-leh-
mige Boden mit schwach saurem pH-Wert.

e Auch Mittelgebirgslagen mit flachgriindigen Bo-
den kommen fiir einen Anbau in Frage.

e Ein Anbau auf fruchtbaren lehmigen Bdden ist
dagegen nicht zu empfehlen, da es unter diesen
Bedingungen zur Reifeverzégerung und zu Lager
kommen kann. Auch Standorte, die zur Staunds-
sebildung neigen oder Bodenverdichtungen auf-
weisen, sind fiir einen Anbau nicht geeignet.

e Buchweizen bendtigt bis zur Bliite eine gute
Bodenfeuchte. Wahrend der Bliite ist dann tro-
ckenes Bliihwetter notwendig.

e Standorte mit der Gefahr von Spatfrésten sind im
Falle des Anbaus als Hauptfrucht zu vermeiden, da
Buchweizen frostempfindlich ist. Bei einem Anbau
als Zweit-/Ersatzfrucht kommen nur Standorte mit
einer geringen Gefahrvon Friihfrosten in Frage.

Fruchtfolge

e Der Anbau kann als Hauptfrucht, Zweitfrucht (nach
frihraumender Vorfrucht) oder als Ersatzfrucht (bei
notwendigem Umbruch der Vorfrucht) erfolgen.

e Buchweizen stellt geringe Anspriiche an die Vor-
frucht.

e Vorfriichte mit einer hohen Stickstoffnachlieferung
sind nicht geeignet, da die Reife verzogert wird und
Lager verstarkt auftreten kann.

e Buchweizen hat eine gute Vorfruchtwirkung, ist
selbstvertraglich und wirkt als Nematoden-Feind-
pflanze.

Saatgutbezug

e Gewdhnlicher Buchweizen ist beim Saatgutbezug
der Kategorie | zugeordnet, daher darf nur 6kolo-
gisch vermehrtes Saatgut eingesetzt werden. Die
Beantragung einer Ausnahmegenehmigung fiir die
Verwendung von ungebeiztem, konventionell er-
zeugtem Saatgut ist somit nicht mehr moglich.

e Verfiighare Sorten und Anbieter von dkologisch ver-
mehrtem Saatgut sind in der Datenbank www.orga-
nicxseeds.de zu finden.

Hauptfrucht:  Mitte Mai bis Mitte Juni

Zweitfrucht: ~ Mitte Juni bis Mitte Juli

Saatstdrke: 200 bis 300 keimfahige Kor-
ner/m?2

e Aussaattiefe: 2 bis3 cm

Die Aussaat erfolgt mit normaler Getreidedrill-

technik.

Ein Anwalzen ist fiir Keimung und Feldaufgang

von Vorteil.

Nahrstoffversorgung

e Buchweizen hat nur geringe Anspriiche an die
Nahrstoffversorgung und verfiigt iiber ein gutes
Nahrstoffaneignungsvermogen.

e Erreagiert mit Reifeverzogerung und Lager auf
eine zu hohe N-Versorgung.

Pflanzenschutz

e Aufgrund der schnellen Jugendentwicklung ist
eine mechanische Unkrautregulierung in der
Regel nicht notwendig.

An Standorten mit einem hohen Unkrautdruck
kann mit Hilfe eines Blindstriegelganges und
vorsichtigem Striegeln ab dem 3-Blattstadium
eine Regulierung erfolgen. Es muss aber mit ho-
hen Pflanzenverlusten gerechnet werden.
Problematisch kann Buchweizendurchwuchs in
nachfolgenden Kulturen, vor allem in zweikeim-
blattrigen Sommerungen, werden.

Es bestehen keine Probleme mit Krankheiten
und Schddlingen. Durch Wild- und Vogelfraf3
kann es aber zu Verlusten kommen.



